
子宝相談を受けられる方へ

【婦人科担当薬剤師 石井雅代】へご予約をお願いいたします。

持ち物：基礎体温表、おくすり手帳、各検査の結果 初回問診時間：60分程度

基本的な生理周期の他、食事、睡眠、排泄などの生活習慣についてもお尋ねします。

まずは低温期を大事に

周期調整法とは？

不妊でお悩みの方へ
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